
香港路德會社會服務處 

路德會飛躍寶寶中心 / 路德會醒目寶寶中心/ 路德會喜樂寶寶中心 

職業治療服務家居訓練教材 

 

畫對稱圖案 

 

訓練目標: 能補畫圖案的另一半 

 

訓練內容和方法 

1. 此練習加強小孩的視覺完整性、視覺空間關係和手眼協調的能力 

2. 家長可把最後一頁的參考圖逐個剪下來，沿虛線摺一半，讓小孩明白圖案的一半被蓋著會變成怎

樣，提升小孩根據圖像的部分畫面推敲完整圖像的能力 

3. 如小孩未能補畫圖案的另一半，家長可先讓看他看著相應的參考圖，嘗試畫出欠缺的部分 

4. 如小孩能補畫圖案的另一半，家長可留意小孩畫的部分，與另一邊的大小是否相若。如不是，家

長應給予指導，可問小孩兩邊是否一樣大，並引導他明白哪裡畫得太小/太大/太長/太短等 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



練習︰ 

1 4 

2 5 

3 6 

 



參考圖︰ 

1 4 

2 5 

3 6 

 


